
MARCO LEGAL FEDERAL: 

¿Sabías que…?
La Constitución te da el poder para 
proponer leyes, revocar mandatos y 
decidir sobre temas nacionales.

Explora más recursos informativos en:
www.tudsid.org

¡TU PODER COMO CIUDADANO!

La democracia no es solo ir a votar de vez 
en cuando; es una actividad constante.

Tu herramienta para 
participar: ¡Actúa!

¿De dónde viene 
tu poder?
La Constitución es la ley más importante 
en México, y te otorga estos derechos:

• Tú eres el jefe (Artículo 39): Toda la 
autoridad y el poder en el país vienen 
de ti, el pueblo. La soberanía reside en 
ti.

• Tienes Derechos Políticos (Artículo 
35): Puedes votar, ser votado, asociarte 
para tratar asuntos políticos, y 
participar en Consultas Populares.

• Te deben escuchar (Artículo 26): El 
gobierno está obligado a escucharte y 
tomar en cuenta tu opinión para 
planear el futuro del país (planeación 
democrática).

Marco Legal que 
respalda tu derecho:

• Ley General de Participación Ciudadana: 
Explica el paso a paso para usar tus derechos 
del Artículo 35.

• Ley General de Transparencia (LGTAIP): La que 
te garantiza el acceso a la información.

• Ley General en Materia de Instituciones y 
Procedimientos Electorales (LGIPE): Regula la 
organización de las elecciones y mecanismos 
como la Revocación de Mandato

La Ley General de Participación ciudadana establece 
mecanismos para que ejerzas tu derecho:

Iniciativa Ciudadana:
Puedes proponer tus propias leyes federales 
(o pedir que se cambien o eliminen las que 
ya existen)

Consulta Popular:
Es tu voto para decidir sobre temas muy 
importantes para todo el país.

Revocación de Mandato (regulada por ley 
específica):
Es tu derecho a decidir si un Presidente 
debe seguir en su cargo o terminarlo antes. 
Es una herramienta de rendición de cuentas.

Audiencias Públicas:
Espacios donde puedes presentar tus ideas 
y propuestas directamente a los 
funcionarios de gobierno.

Presupuesto Participativo:
Te permite opinar en qué se gasta una parte 
del dinero del gobierno federal (en 
proyectos sociales).

La clave es la información

Es tu herramienta para participar con conocimiento. Si 
no conoces qué hace el gobierno, es dificil participar.

¡Conviértete en un actor 
fundamental en la vida de 

México conociendo tus 
herramientas legales!


